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El Programa de Liderazgo Joven en Salud Sexual y Reproductiva (GOJoven) es un programa de seis 
años para el desarrollo de jóvenes profesionales que trabajan en Belice, Guatemala, Honduras y 
Quintana Roo, México en áreas relacionadas a la salud sexual y reproductiva de jóvenes. El programa 
está implementado por International Health Programs del Public Health Institute y la Asociación de 
Servicios Comunitarios de Salud -ASECSA- y está financiado por la Summit Foundation. GOJoven 
tiene dos componentes: 1) el desarrollo de la visión, el compromiso y capacidad de liderazgo de 
jóvenes por medio de un programa de becas; 2) el fortalecimiento de la capacidad de organizaciones e 
instituciones locales para permitir que los y las líderes jóvenes fomenten cambios a largo plazo en el 
campo de salud sexual y reproductiva.  
 
Metas 

1. Mejorar los programas y políticas de salud sexual y reproductiva para jóvenes en Honduras, 
Guatemala, Belice y Quintana Roo, México, desarrollando la próxima generación de líderes 
jóvenes en la región.   

2. Fortalecer la capacidad de las organizaciones e instituciones locales para crear cambios 
sostenibles en la salud sexual y reproductiva para jóvenes en sus países.    

 
Estrategias de Cambio del Programa 

• Invertir en jóvenes al fortalecer y apoyar la visión de participantes individuales para crear 
cambios positivos en los campos de desarrollo juvenil y salud sexual y reproductiva  

• Lograr resultados al animar pensamiento estratégico, innovación y colaboración para lograr un 
impacto máximo 

• Cambiar el contexto de la salud sexual y reproductiva y los derechos de salud sexual y 
reproductiva para adolescentes en la región al fortalecer la capacidad de liderazgo, el 
compromiso y la visión de los y las participantes para transformar programas y políticas.     

 
Alcance de Población y Enfoque Geográfico 
Se seleccionarán líderes jóvenes hombres y mujeres entre las edades de 18 a 30 años que trabajan e 
inciden en la salud sexual y reproductiva en Guatemala, Honduras, Belice, y Quintana Roo, México. 
 
Criterios de Participación 
Las y los participantes deben de ser dedicados a algún campo que influye en la salud sexual y 
reproductiva de jóvenes, incluyendo las áreas de: desarrollo juvenil o comunitario, incidencia, salud, 
periodismo, derechos sexuales o humanos, medio ambiente, y otras. El personal de GOJoven 
entrevistará personalmente y seleccionará a jóvenes líderes para el programa de becas de un área 
geográfica específica adentro de cada país. Cada participante seleccionado como Becario Summit 
participará en el programa por lo menos durante un año. El participante será uno de cinco Becarios 
Summit de varios sectores, disciplinas y culturas seleccionados como delegados de su país cada año. 



Objetivos Principales 
1. Capacitar y proveer apoyo continuo a equipos de 5 jóvenes líderes de distintas áreas geográficas 

durante un  año, alcanzando un total de 20 Becarios Summit por año. Proveer a los/as 
Becarios/as Summit oportunidades de capacitación nacional y regional a fin de fortalecer su 
compromiso y capacidad para avanzar la agenda de salud sexual y reproductiva en la región 
mesoamericana dentro del programa GOJoven y a través de un Fondo de Becas Académicas. 
Apoyar continuamente el desarrollo de liderazgo de los/las Egresados/as del Programa mediante 
oportunidades de desarrollo profesional, y capacitación especializada.   

 

2. Aumentar la capacidad de las instituciones y organizaciones en cada país participante a través de 
asistencia técnica, oportunidades de capacitacion, y apoyo financiero a través del Fondo de 
Fortalecimiento Institucional para permitir que desarrollen y apoyen a líderes jóvenes en salud 
sexual y reproductiva que tengan el propósito de mejorar las condiciones de salud sexual y 
reproductiva para jóvenes en la región. 

 

3. Institucionalizar la estructura del desarrollo continuo de líderes jóvenes en los países 
participantes. Estos líderes se unirán a redes de líderes en salud sexual y reproductiva ya 
establecidos en la región mediante la participación en un programa de mentoreo. 

   
Duración 
GOJoven se desarrolla  de diciembre 2003 a diciembre 2009. Los/las Becarios/as Summit participan en 
un programa de becas de 12 meses empezando en la primavera de cada año y terminando en la 
primavera del año siguiente. El periodo de beca incluye cuatro capacitaciones regionales de siete días 
en mayo 2007, agosto 2007, noviembre 2007, y marzo, 2008. La promoción de GOJoven y selección 
de Becarios Summit ocurre entre enero y marzo de cada año.  
 
La asistencia técnica, el seguimiento,  y la preparación empezarán durante  el año de Beca y continuará 
por la duración del Programa mientras que el/la Becario/a Egresado/a siga vinculado/a a GOJoven.  Las 
organizaciones o instituciones que empleen o apoyen a los/las Becarios/as Summit recibirán 
capacitación, asistencia técnica, capacitación durante el programa, y acceso al Fondo de 
Fortalecimiento Institucional a fin de fortalecer su capacidad para impulsar cambios positivos en la 
salud sexual y reproductiva de jóvenes.  
 
Para información adicional, favor visite nuestra página web (www.gojoven.org) y comuníquese con: 
 

Rudy Felipe 
Encargado de Programa, ASECSA 
Oficina de ASECSA  
6ta Calle 4-70 Zona 1,  
Quinta Los Aposentos 1 
Chimaltenango, Guatemala 
Tel: (502) 7839-5850 / 5997 
Fax: (502) 7839-1332  
rudyafelipe@yahoo.es 
 

Josie Ramos, MA 
Coordinadora de Programa, IHP 
International Health Programs 
210 High Street 
Santa Cruz, CA  95060  
Estados Unidos 
Tel: 001-831-427-4982 
Fax: 001-831-458-3659 
jramos@ihp.org   
 

Esther Tahrir, MPH  
Directora de Programa, IHP 
Public Health Institute 
555 12th St 10th Floor 
Oakland, CA 
Estados Unidos 
Tel: 001-510-285-5592 
Fax: 001-510-285-5501 
etahrir@ihp.org 
 

 


